
VOCAL TRAINER 
Impostazione vocale 
e uso della voce 

 

 
Il corso si prefigge lo scopo di far acquisire a chi si 
iscrive la  consapevolezza della propria voce 
attraverso quello che è l’organo di  fonazione 

primario, ossia laringe, gola, bocca, arcata dentaria, 
trachea e casse armoniche di risonanza costituite in 
primis dalla conformazione del viso, dalle ossa del 

cranio e dai seni paranasali, in stretto connubio con 
la giusta emissione del fiato che passa attraverso la 
gabbia toracica che funge da mantice e cassa di 

risonanza, esattamente come avviene  in tutti gli 
strumenti musicali, siano essi a corda, a percussione 
o a  fiato. 
Una volta acquisita la propria consapevolezza ed 

estensione vocale si procede, con l’aiuto della 
tecnica e di appositi esercizi, a costruire un percorso 
vocale il più idoneo possibile alle capacità e alle 

aspettative dell’allievo/a assecondando quelli che 
sono i gusti e le inclinazioni di chi si iscriverà al 
corso. 

Tutte le lezioni saranno individuali ma non si esclude 
la possibilità di poter collaborare tra allievi per 
incoraggiare l’attività di canto fatto in ensemble 
(duetti, terzetti o quartetti vocali) o addirittura in 

forma corale. 
 

Corso aperto anche a chi non ha mai cantato e volesse avere 
consapevolezza dell’uso della propria voce. 


